
Programmübesicht Anforderungsprofil

Kurs Kurs Ziel Size Termin Tage

Nummer for beginners - Deine erste Skitour:-)

35
Ski- Snowboard Tourenkurs I

Osterhorngruppe Salzburg "for beginners"

Basics 

Ski/Board 

S
Fr., 03.01.2025 - Mo., 06.01.2025 4

49 Eis I Basics Eisfall Mo., 13.01.2025 - Mi.,15.01.2025 3

36
Ski- Snowboard Tourenkurs II

Osterhorngruppe Salzburg "for beginners"

Basics 

Ski/Board 

S
Fr., 17.01.2025 - So., 19.01.2025 3

50 Eis II Basics Eisfall Mo., 27.01.2025 - Mi.,29.01.2025 3

51 Eis III Basics Eisfall Mo., 03.02.2025 - Mi.,05.02.2025 3

37
Ski- Snowboard Tourenkurs III

Osterhorngruppe Salzburg "for beginners"

Basics 

Ski/Board 

S
Fr., 07.02.2025 - So., 09.02.2025 3

47
Ski- Snowboard Tourenkurs IV

Osterhorngruppe Salzburg "for beginners"

Basics 

Ski/Board 

S
Fr., 14.02.2025 - So., 16.02.2025 3

… für Konditionsstarke :-)

38 Ski/Snowboard Touren Salzburgerland Berchtesgadenerland I M Fr., 28.02.2025 - So., 02.03.2025   3

39 Ski/Snowboard Touren Salzburgerland Berchtesgadenerland II M Fr., 14.03.2025 - So., 16.03.2025 3

48 Ski-Hochtour Dachstein Rumplerrunde L Do., 20.03.2025 - So., 23.03.2025 4
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Programmübesicht Anforderungsprofil

Anforderungsprofile

Size

S

Ski- und Snowboardtouren im Anfängerlevel. Kurze bis mittlere 

Touren, in Aufstieg und Abfahrt.

Anreise mit PKW zur Unterkunft und zum Touren-

Ausgangspunkt/Parkplatzt. 

Voraussetzung: Sicherer Stemmschwung im verspurten und 

unverspurten, mäßig steilen und freien alpinen Gelände bei allen 

Schneeverhältnissen.

Ausreichend Kondition für einfache Bergtouren bis ca. 800m 

Size

M

L

Längere Ski- und Snowboardtouren, fallweise im vergletscherten 

Hochgebirge, 

oftmals auch Gebietsdurchquerungen von Hütte zu Hütte, steiles

bis sehr steiles Gelände.

Vom fortgeschrittenen Anfänger bis zum Profi.
XL

Basics

Ski/

Board

Ski- Snowboardtouren-relevante Ausbildungsinhalte:

Von Ausrüstungskunde, Lawinenkunde, VS-Suche, Kartenkund, 

Orientierung, Tourenplanung bis Spuranlage, Abfahrtsordnung, 

u.v.m. in Theorie und vor allem in der Praxis. Ideal für deine

erste Ski/Snowboard Tour.

Basics

Eisfall

Mittlere bis längere Ski- und 

Snowboardtouren,

mäßig steiles bis steiles Gelände.

Fallweise mit Hütten Zustieg,

(eventuell Materealtransport möglich).

Vom fortgeschrittenen Anfänger bis zum Profi.

Lange Ski- und Snowboardtouren zum Teil auf 

großen Geltschern in Höhenlagen über 

4000m.  Sichere Ski- und Steigeisentechnik ist 

unbedingt erforderlich! 

Lange Hüttenzustiege. Komfort- Verzicht auf 

Hütten!  Event. Gebietsdurchquerung von 

Hütte zu Hütte. 

Eiskletterelevante Ausbildungsinhalte:

Ausrüstungskunde, Allgemeine 

Gefahrenkunde am Wasserfall, 

Standplatzbau, Sicherungstechnik, 

Klettertechnik, Top-Rope, Vorstieg, u.v.m. in 

Theorie und vor allem in der Praxis.
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